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KruSevica, 20. listopada 2025. godine

Na temelju ¢lanka 28. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj $koli predlaze se
Aneks br. 1.
Skolskog kurikula za $kolsku godinu 2025./2026.

Aktivnost, Nacin
program ili Ciljevi Namjena Nositelji Nadin realizacije Vremenik | Tro3kovnik :
: vrednovanja
projekt
Edukacija u¢enika o Namjena projekta ,,Vrtim | Hrvatski Vrtim Zdravi Film Tijekom - Online upitnici
pravilnim prehrambenim zdravi film“ je potaknuti | $portski sastoji se od 4 dijela: | prvog i za uCenike
navikama ucenike 7. razreda na Skolski edukacije, aktivacije, | drugog
poticanje uc¢enika na razvijanje svijesti o savez, ucitelj | motivacije i polugodista
pojacanu tjelesnu aktivnost. | vaZznosti pravilne i TZK Danijel | evaluacije.
Unaprjedenje znanja uenika | uravnoteZene prehrane te | Mraz i Edukativni dio temelji
o uravnotezenoj prehrani te zdravih Zivotnih navika ucenici 7.a se na posebno
vaznosti redovnog kroz kreativno, razreda. kreiranoj brosuri u
provodenja tjelesne istrazivacko i prakti¢no pdf obliku koja je
aktivnosti. Senzibilizacija ucenje. Projekt ima za cilj oblikovana u Cetiri
VRTIM u¢enika za uklju¢ivanje u osnaziti u¢enike da modula (osnovne
ZDRAVI FILM | redovne sportske aktivnosti | prepoznaju utjecaj postavke pravilne
(TZK) poticanje okoline (roditelja, | prehrane na zdravlje, prehrane, planiranje

ucenika i ucitelja) da bude
spremna na prihvacanje i
podrzavanje promjena u
prehrambenim navikama sa
jasnim i ciljanim porukama.

koncentraciju,
raspoloZenje i energiju, ali
i da kriti¢ki promisljaju o
prehrambenim navikama
u suvremenom drustvu.
Projekt poti¢e odgovorno
ponasanje prema
vlastitom tijelu i zdravlju,
kao i prema zajednici,

prehrane, moje tijelo i
hrana, kako poboljsati
prehrambene navike).
a) Edukacija
nastavnika
provoditelja Projekta
(uéitelji TZK, ucitelji
biologije i razrednici
u¢enika sedmih




